
Randesund IL 
Håndball 

RANDESUND HÅNDBALL ARRANGERER MENY HÅNDBALLSKOLE I HØSTFERIEN 

Mandag 30.09.19 til Onsdag 02.10.19 

3 dagers Meny håndballskole fra 9.00-13.00 for J/G 7-14 år på Sukkevann

3 dager med håndballtrening i Sukkevannhallen 1 og 2,

basistrening og «Landskamper» – Mye moro både ute og inne..

Instruktører på håndballskolen er spillere fra KRS Topphåndball og

Randesund sit damelag.

Husk tøy til inne/ute og en god niste til 3 dagers aktiviteter

(Frukt/smoothie leveres ut i lunsjpausen i tillegg) 

Påmelding og betaling via klubbens hjemmeside 

www.randesundil.no – siste frist for påmelding er 24.09.19

De første 80 J/G 7-14 år . Alle deltakere får utstyrspakke og diplom/medalje.

Deltaker avgift kr 700,-

Ansvarlig for håndballskolen er Eirik Langaard – 995 92 635

https://www.randesundil.no/Handball.html

