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Dyreparken Handballfestival

B = S S S L
) 3




Randesund IL
Handball

Fakta om klubben

. Sarlandets stgrste idrettsklubb
. 2300 medlemmer

. 400 voksne ledere og trenere
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. Norges stgrste handballklubb 80 lag

. Serlandets stgrste fotballklubb 90 lag 5
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Fakta om klubben

. Idrettsfritidsordning for 100 barn
. Barneidrett pa fire skoler

. Bordtennis og tennis — mosjonstrening for voksne og barn

. OPP AV GODSTOLEN - trening for godt voksne i Sukkevannhallen
. Oppstart av lag for funksjonshemmede

Trening for overvektige barn
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Fokus pa utvikling

* Guttehandballen
Fredagshandballen
Handballskoler
Trenerkurs

Dommerkurs

Helteprosjekt
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HUSK

Det er barn

Alle skal veere med uansett bakgrunn
Det er et spill
FA I R Trenerne er frivillige

P L AY Dommerne er
0gsa menneske

| Det er ikke VM
®

Fokus pa Fair Play

FAIR R
PLAY <5
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O
Handballstyret 2019/20
e Leder Havard Nordvang
e Nestleder Jostein Devold
o @konomiansvarlig Jostein Devold
e Seniorleder Herre @ystein Glad
e Seniorleder Dame Alf-Helge Holtskog
¢ Junior 12-15 Robert Berget
e Juniorleder 7-11 Mona Tviberg Hille
e Leder foreldregruppe Charlotte Stremme og Marie W. Haugen
e Materialforvalter Charlotte Stremme og Marie W. Haugen

Dommerkontakt Janne Kjaer
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Krav til politiattest

« Alle trenere og foreldrekontakter i Randesund IL ma levere politiattest

* Mer informasjon og fremgangsmate: www.randesundil.no/handball
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Tilbud om gratis kurs

e Alle trenere og foreldrekontakter i Randesund IL kan fa delta pa
— Trenerkurs
— Dommerkurs
— Veiledning pa trening av trenerkoordinator/Sverre

* Mer informasjon og fremgangsmate: www.randesundil.no/handball
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De minste lag 7-11 ar Randesund Handball
RIL:

-Juniorleder 7-11ar og trenerkoordinator og
miniringansvarlig arrangere Handballensdag med
1.klassingene — Siste helg i januar

Medaljefest — Siste torsdag | april

-Helteprosjektet: Gutter og jenter mellom 14-18 ar
besgker laget og holder handballtrening for de aller
yngste.
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INFORMASJON OM KAMPER

Informasjon om kamper er a finne pa www.handball.no — Region S@rvest

MINIHANDBALL 7-8 ar

Spillere 7 og 8 ar far tilbud om a vaere med i "miniring” Lagene far tilboud om a
spille pa sma baner 4-6 Igrdager i Igpet av sesongen. Egen informasjon
omkring dette pa regionens hjemmeside. Ingen fast terminliste. RIL har en
egen Miniringansvarlig som tar kontakt med laget nar RIL er arranggr for
fordeling av dugnad (kiosk, sekretariat, rigging og rydding).

AKTIVITETSSERIE 9-11ar
Spillere f.0.m 9 ar, t.o.m 11 ar meldes opp til aktivitetsserien 1 mai.
Kampoppsett blir lagt ut pa www.handball.no region sgrvest og kampoppsett.

Aktivitets-serie er en dag pr maned i oktober-mars. Foreldrekontakt / trener
ma selv falge opp dette og gi tilstrekkelig informasjon videre til spillerne.
Dersom et lag ikke mgter til kamp far RIL bot. Denne boten blir viderefakturert
laget. Nar Ril far tildelt hallansvar(arranggransvarlig) fordeler styret ansvaret
videre til lagene.
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Forventning til foreldrekontakt

Gjennomfgre arlige foreldremgter i begynnelsen av sesongen.
Gjennomfgre 1 sosial samling hvert halvar

Sgke om treningstider

Veere kontaktleddet mellom spillere, trenere og foreldre til spillere pa laget.
Ansvarlig for @ ajourholde lagsliste med navn, adresse, telefonnummer,
fedselsdato og annen relevant informasjon for hver spiller

Administrere tiltak som klubben palegger laget eller tiltak som laget selv tar
initiativet til.

For eksempel: arrangementer, dugnader, loddsalg, turneringer eller annet
etter klubbens retningslinjer.
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encbet iIrenger du noen§
Fokus utenfor banen | a prate med?

Rusproblematikk

Alkohol

Narkotika

Mobbing
Kosthold/ernzering/spiseforstyrrelser
Radikalisering

Doping

Ferstehjelpskurs

Trafikalt grunnkurs

www.citychang
Send sms PRAT til 2474 | & C'
Eller kontakt ® 0

' Randesund IL cm &

Batfgreroppleering
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Arshjul for handballag 7-113r (med forbehold om endring)
Mai

-1 mai starter ny sesong. Alle lag endrer arsklasse.

-Melde inn gnske om treningstider til hgsten(ny sesong)
-Deltai folketoget 17 mai.

Juni

-Lokale turneringer (Vag Cup fra 8ar)

August

-Treningstider bekreftes.

-Melde inn antall til miniringen (7-8ar).

-Endring av lagsliste meldes inn til RIL, aktivitetsserie (fra 9 ar)
-RIl’s egen Dyreparken Handballfestival (fra 9 ar). Alle
foreldrene ma denne helgen stille til dugnadsfest ©
-Infomgte for foreldrekontakter og lagledere

Oktober

-Spekematlotteri




Randesund IL

Handball

November
-Lokale turneringer (Troll Cup, fra 8ar)

-Handballens dag med Barneidretten (1 klassingene)

Desember

-Nissecup i Sukkevannhallen (for alle)

Mars

- Rekelotteri (februar/mars)

-Arsmgte Randesund IL Hindball. Styret legger frem arsrapport og
regnskap. (For alle medlemmene)

April

-Lokale turneringer (Quart Cup og Hummel Cup —fra 9 ar)
-Vaffelcup for 7-8ar (intern turnering | RIL)

-Pamelding av lag til neste ars serie fra 9 ar pa fglgende link. (gjelder
ikke miniring 7-8)
http://randesund.sitegen.no/customers/ril/index.php?update=1
-Medaljefest - Markering av endt sesong og starten pa en ny.
-Sesong slutt. Ingen gymsal trening fra 1 mai. Oppfordrer til 3
fortsette trening utendgrs.
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